
INSTRUZIONI 
PER L’USO 
DEL KIT DI 
COLTIVAZIONE 
DI TARTUFI 
MAGICI



.

Prima di tutto dovete sapere che dal 
momento in cui si apre il contenitore di 
plastica i tartufi devono essere consumati il 
più presto possibile.

Se volete tenere il kit per un po’ senza 
usarlo , l’ideale è non aprirlo, con il 
coperchio chiuso e in un luogo fresco e 
asciutto, si conserva fino a 6 settimane 
intatto,non è necessario tenerlo in frigo.

ATTENZIONE



I kit per coltivare i tartufi allucinogeni sono 
molto facili da usare e, soprattutto, molto veloci 
quando si tratta di raccoglierli la nostra razione 
di funghi magici.

Non è necessario avere esperienza nella 
coltivazione di scleroti per ottenere una buona 
produzione di psilocibina con i nostri kit 
speciali.



Come raccogliere la nostra razione di 
tartufi allucinogeni.

1. Aprire il contenitore di plastica e 
lasciarlo aperto per 3 giorni.



Versare con cura il contenuto in un colino o in un colino da 
cucina abbastanza grande con grandi fori.2. 



Mettere il colino sotto il rubinetto dell’acqua in modo che il 
micelio e il substrato si separano dai tartufi, proprio come se 
si lavassero le verdure.3. 



Scuotere il colino per spostare il contenuto mentre lo si bagna 
con l’acqua per accelerare la pulizia dei tartufi.4. 



Puoi migliorare il processo aiutandoti con le tue 
mani in modo che siano ben puliti  dai resti del 
substrato.5. 



I tartufi devono essere 
completamente puliti.6. 



Come conservare i tartufi magici una 
volta preparato.

Una volta che i tartufi sono pronti per il consumo, l’ideale è 
prenderli il prima possibile , ma se preferite aspettare un po’,  è 
necessario conoscere il modo migliore per conservarli affinché 
non perdano la loro purezza.

Se volete mantenerli freschi, il modo migliore è conservarli in 
frigorifero, ad una temperatura di circa 4º C possono durare 
perfettamente circa 3 settimane. Si conservano meglio se 
conservati in un contenitore ermetico e opaco.

‘è anche la possibilità di asciugarli per farli durare più a lungo,
ma questo processo deve essere fatto correttamente perché i 
tartufi freschi sono molto sensibili all’umidità
ed è facile  ottenere la muffa a causa di una cattiva asciugatura.



Come asciugare i tartufi magici 
per ottimizzare la loro longevità

Rompere i tartufi grandi 
in piccoli pezzi per 
un’asciugatura ottimale.1. 



Mettere un giornale o carta assorbente su un vassoio e 
metterci sopra i tartufi, ad almeno 1 cm di distanza.2. 



Se necessario, collegare un ventilatore rivolto verso 
i tartufi per aumentare il flusso d’aria ed evitare la 
formazione di sacche di umidità.3. 



A seconda delle condizioni ambientali di temperatura e umidità ,  in pochi 
giorni avrete i vostri tartufi secchi, dovete aspettare finché non si riducono 
di dimensioni e diventano duri all’esterno e all’interno.4. 



Qual è la temperatura e l’umidità ideali durante 
l’asciugatura?

Come conservare i tartufi dopo l’essic cazione.

Una temperatura tra i 15º C e i 40º C va bene per un essiccazione 
omogenea, una temperatura più alta accelera la perdita di umidità, 
ma non garantisce di mantenere intatti gli alcaloidi del fungo. La 
temperatura più alta accelera la perdita di umidità, ma non garantisce 
di mantenere intatti gli alcaloidi.

 D’altra parte, l’umidità può essere tenuta al minimo, più bassa è 
meglio è, si asciugano più velocemente senza il rischio di degradarsi, 
quindi mettere un deumidificatore non è  una cattiva idea durante il 
processo di asciugatura, anche se non è essenziale.

Il miglior modo di conservare i tartufi secchi e di mantenerli al meglio 
è in un contenitore ermetico, posto in un luogo fresco, asciutto e buio,

Un tupperware riposto in un armadio che non è esposto ad alte 
temperature o ad alta umidità è un posto ideale per conservare i 
tartufi. I tartufi magici essiccati e ben conservati possono conservarsi 
fino a 6 mesi senza perdita di contenuto di psilociti. Dopo questi 6 
mesi, possono ancora essere consumati senza problemi, ma la potenza 
diminuirà gradualmente. 



Consigli e raccomandazioni.

Lavare bene i tartufi per rimuovere tutti i resti di micelio e substrato che 
aderiscono alla superficie dei tartufi.

• Se avete intenzione di asciugare e conservare i tartufi per un po’, assicuratevi 
che abbiano perso il 100% della loro umidità , altrimenti si può sviluppare la 
muffa.

• Ricordate che i funghi allucinogeni secchi sono molto più potenti di quelli 
freschi,  usa il nostro calcolatore di dosaggio per preparare la tua sessione.

• Trattare i tartufi magici con molto rispetto, set setting è essenziale per 
godere pienamente di una piacevole esperienza psichedelica liano.




